A)

. FRCIC IALDORFSCHULE BONN
SPEISEPLAN "STEINERner LOWE" ab 29.04.2024

Datum 29. Apr. 2024 30. Apr. 2024 1. Mai. 2024 2. Mai. 2024 3. Mai. 2024

Kart [-Wed it
artoffel-Wedges mi Kartoffel-Mohrenstampf  Paprika-Bohnen-Eintopf

VEGAN Chili sin C it Rei Salat und Aioli
€ It sin Larne mit Reis alarun (éig)aner' or mit gebratenem Tofu (SJ) mit Kichererbsen
Mai-
Feiertag
Nudeln (W) mit Rahm-Mangold (L) mit Ratatouille mit Fetakdse
VEGETARISCH
Rahmsauce (L) Kartoffelpiiree (L) und Reis —_

Zusatzstoffliste :1 mit Konservierungsstoff,2 mit Farbstoff,3 mit Antioxidationsmittel,4 mit Stissungsmittel,5 Nitritpokelsalz,6 mit Phosphat,7 geschwérzt,8 geschwefelt

w D Ei N En L SL SF SJ P
: Weizen . . " .. . . .
Al (Glultzen) Dinkel (Gluten) Eier Nusse Erdnisse Lactose Sellerie Senf Soja Lupinen

Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen Stoffen geben wir Euch gerne Auskunft.
Kontakt: rbrix@fws-bonn.de



