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SPEISEPLAN  "STEINERner LÖWE"                             ab 13.05.2024

Datum 13. Mai. 2024 14. Mai. 2024 15. Mai. 2024 16. Mai. 2024 17. Mai. 2024

VEGAN
Gemüsereis mit 
Tomatensauce

Kartoffelecken mit 
veganem Dip (SJ) und 

Salat
Chili sin Carne mit Reis _

VEGETARISCH Nudel-Spinatauflauf
Kartoffeln mit 

Champignonsauce (L) und 
Salat

Gnocchi in Tomatenrahm 
(L,W)

Couscous (W) mit 
Möhrengemüse und 
Joghurtsauce (L)

Bowl mit Reis                        
und mehr….

Zusatzstoffliste :1 mit Konservierungsstoff,2 mit Farbstoff,3 mit Antioxidationsmittel,4 mit Süssungsmittel,5 Nitritpökelsalz,6 mit Phosphat,7 geschwärzt,8 geschwefelt 

Allergene Stoffe: Weizen 
(Gluten) 

Dinkel (Gluten) Eier Nüsse Erdnüsse Lactose Sellerie Senf Soja Lupinen

Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen Stoffen geben wir Euch gerne Auskunft.

Kontakt: rbrix@fws-bonn.de


